
Toussaint  
 

Chaque jour ou presque nous fêtons un saint, une sainte. Aujourd’hui c’est la fête 
de tous. Et pour nous chrétiens, qu’est ce que signifie la Toussaint ?  
Le Catéchisme de l’Église catholique dit ceci : « Le moindre de nos actes de 
charité est un acte de solidarité avec les vivants et les morts, c’est ça la 
communion des saints » 
 
On a beaucoup parlé de béatification. Personnellement, je pense à celle des 
martyrs d’Algérie qui m’a marqué car quatre Pères Blancs ont été béatifiés… Je 
compte sur eux pour qu’ils intercèdent auprès de Dieu pour notre monde. 
Mais la sainteté est offerte à tous.  
 

Au collège, j'avais une amie qui s'appelait Mélanie. Elle était très pieuse. Si pieuse 
qu'à chaque récréation elle s'éclipsait pour aller à l'église d'à côté pour prier. Elle 
récitait chapelet sur chapelet. Même aux heures de télévision, elle s'excusait pour 
aller à son rendez-vous avec Dieu. Pour moi, Mélanie était une sainte. Je 
l'admirais et j'aurais aimé être comme elle. Peut-être qu'un jour elle sera 
canonisée.  
 
Mais depuis j'ai rencontré d'autres personnes dignes d’être canonisées.  
C'est Myriam, mère de neuf enfants tous en dessous de dix ans et qui réussit à les 
garder propres, leur assurer à manger et à les aimer tous autant qu'ils sont.  
 
C’est, Malika infirmière. Sa journée démarre à six heures du matin. Elle se rend 
près de malades, souvent en fin de vie. Son sourire illumine aussitôt l’obscurité de 
leur chambre. Pour elle ce sont tous des amis, pas des malades, ils s’appellent 
Gabriel, Janine, Ahmed, Corinne… Ils regardent leur montre pour savoir quand 
elle arrivera. Elle leur fait la toilette, vidange les poches avec beaucoup de 
respect, parle un moment avec eux. Elle parfume leurs dimanches avec des fleurs 
ou la bonne odeur des croissants chauds… Pour moi, c’est une sainte !   
 
Et puis, c’est Bernadette clouée sur son fauteuil et qui attend des visites, trop 
rares.  
 
C’est Thérèse, chez qui tous les malheurs sont tombés mais qui continue à croire.  
Pour moi, ce sont des saintes.  
 
C’est enfin ces enfants chassés de chez eux par la guerre et entassés dans des 
camps. Sous leurs tentes qui prennent l’eau ils gardent encore le sourire où se 
lisent l’espérance et la foi de leurs parents. Ces enfants sont des saints !  
Ces petits saints n'attirent pas ceux qui cherchent des miracles à béatifier. Ils 
n'ont même pas l'odeur de sainteté…  



 
Mais Dieu saura les voir et les choisir pour grossir la grande foule des saints.  
Cette communion des saints nous fait parler à ceux qui nous ont quittés. On les 
aime tous, nos chers parents, époux, épouse, enfants, frères, sœurs, ceux à côté de 
nous et ceux près de Dieu. On ne peut pas les oublier. 
 
Aujourd’hui on leur fait leur fête… car, tout près de Dieu, ils parlent pour nous.  
Le parfum de la sainteté, ça sent bon le pain frais, goûtons-en tant qu’il est 
temps…   
 

Pour terminer je vous fais part de cet encourageant poème sur les Bienheureux 
que vous êtes amenés à être grâce à vos simples gestes de bonté chaque jour.  
C’est un chant, alors, si vous le permettez, je vous le chante … On reprendra le 
refrain ensemble… Merci 
 

Ils sont nombreux les bienheureux 
 
Ils sont nombreux les bienheureux 
Qui n’ont jamais fait parler d’eux 
Et qui n’ont pas laissé d’image… 
Tous ceux qui ont depuis des âges 
Aimé sans cesse et de leur mieux 
Autant leurs frères que leur Dieu 
 
Éternellement heureux !                                                            
Éternellement heureux ! 
Dans son Royaume !  
 
Ceux dont on ne dit pas un mot 
Ces bienheureux de l'humble classe 
Ceux qui n'ont pas fait de miracle 
Ceux qui n'ont jamais eu d'extase 
Et qui n'ont laissé d'autre trace 
Qu'un coin de terre ou un berceau. 
 
Ils sont nombreux, ces gens de rien 
Ces bienheureux du quotidien 
Qui n’entreront pas dans l’histoire 
Ceux qui ont travaillé sans gloire 
Et qui se sont usé les mains 
À pétrir, à gagner le pain  
 
Ils ont leurs noms sur tant de pierres 



Et quelquefois dans nos prières 
Mais ils sont dans le cœur de Dieu 
Et quand l’un d’eux quitte la terre 
Pour gagner la maison du Père 
Une étoile naît dans les cieux… 
 
Bonne fête de la Toussaint !   
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